
（税込213円）
（本体）

チョコ坊たち
（小麦全粒粉入り）
10本入

（税込386円）
（本体）

国産小麦
手延べそうめん
400g

（税込397円）
（本体）

ハウス

うまかっちゃん
5食入

（税込159円）
（本体）

水・油いらず
パリッと羽根つきの餃子
12個

（税込170円）
（本体）

焼そば
3食

（税込84円）
（本体）

今田屋

日奈久
ちくわ
55g×3

（税込116円）
（本体）

プレーンヨーグルト
脂肪0（ゼロ）
450g

（税込138円）
（本体）

フジパン

ネオ
・バターロール
・レーズンバターロール
・黒糖ロール
各6個入

（税込338円）
（本体）

ティシュ
200組×5個パック

（税込213円）
（本体）

たまご
スープ
5袋入

（税込213円）
（本体）

かつお
削りパック
2g×16袋

（税込246円）
（本体）

九州の味つゆ
2倍めんつゆ
500㎖

（税込354円）
（本体）

フンドーキン

果実のぽんす
早摘みデコ
250㎖

（税込289円）
（本体）

球磨酪農

くまさん
牛乳
1000㎖

（税込127円）
（本体）

田代食品

夢とうふ・きぬ・もめん
各400g

（税込105円）
（本体）

切らずに使える
緑豆春雨
40g×2

（税込159円）
（本体）

北海道産昆布使用
とろろ昆布
25g

（税込170円）
（本体）

クオリティ
手ずり風
すりごま 白
85g

（税込138円）
（本体）

塩吹昆布
30g

（税込127円）
（本体）

片栗粉
220g

（税込246円）
（本体）

三陸産
カットわかめ
15g

（税込699円）
（本体）

乳酸菌入り
九州産大麦若葉の
粉末青汁

3g×30

（税込127円）
（本体）

かつお
削りパック
2g×8袋

（税込181円）
（本体）

かつお風味
だしの素顆粒
60g×2

（税込170円）
（本体）

トマト
ケチャップ
500g

（税込127円）
（本体）

長野県産
うす塩なめ茸
120g

（税込95円）
（本体）

小川屋

ソフト
スパゲッティ
1人前

（税込108円）
（本体）

さしみこんにゃく
あおさしょうゆたれ付
118g

（税込97円）
（本体）

うれしいフルーツ
・みかんゼリー
・白桃ゼリー
・マンゴーゼリー
・ミックスゼリー
・ぶどう＆

ナタデココゼリー
各185g

日本ハム

シャウエッセン
117g×2

鹿児島県産

産直
もち豚切落し
100g当り

100g当り

熊本県産

味彩牛バラ焼肉
100g当り

熊本県産

味彩牛切落し

※写真はイメージです ※写真はイメージです

※写真はイメージです

（税込321円）
（本体）

毎日新鮮
ロースハム
37g×4

45g×3

日本ハム

骨付き
フランクフルト サクッとプリプリ

えびフライ
110g（6尾入り）

6貫入り

お魚屋さんの
寿司盛合せ

※写真はイメージです

※写真はイメージです

※写真はイメージです

100g当り

芦北町産

釜揚げしらす（解凍）

★

100g当り

北海道・青森県産

長いも
1袋

福岡県産

ホクトのぶなしめじ

フィリピン産

エコバナナ
1袋

※写真はイメージです

※写真はイメージです ※写真はイメージです

大分県・熊本県産

ピーマン
１袋

熊本県・鹿児島県産

オクラ
１袋（8本）

重元園芸（宇土市）

きゅうり
１袋（2本）

佐賀県・宮崎県産他

新生姜
１00g当り

長野県産他

レタス
１玉

※写真はイメージです

※写真はイメージです

お1人様

1点
まで

お1人様

2点
まで

お1人様

2点
まで

お1人様

2点
まで

お1人様

1点
まで

お1人様

2点
まで

お1人様

2点
まで

200点限り

200点限り

※写真はイメージです

※写真はイメージです４日間の
おすすめ品

熊本地域発商品 熊本地域発商品とは、組合員が商品開発に携わり、
「生協くまもと」のみ取り扱っている、こだわりの商品です。

55倍倍

ポイントポイント
コプカにチャージ（入金）した
電子マネーでお支払い頂くと

毎週火曜日

10時30分～12時30分10時30分～12時30分

無料健康チェック
健康相談会
健康チェック
健康相談会
血圧チェック・体重・骨密度測定・
健康相談アドバイスなど

７月15日㈫７月15日㈫
毎月第３火曜日毎月第３火曜日

7 開
催土

子どもからお年寄りまで、地域の誰もが寄り添
い合い、食べて話せるような憩いの場です。地
域の様々な世代が交流できる場をめざします。

時間 11：30～13：00
無くなり次第終了

場所 イートインコーナー

お知
　らせ
お知
　らせ

コープ春日
こども食堂

26
毎月第４土曜日

ご加入はとても簡単です。出資金として 1口
1,000円と身分を証明するものをお持ち下
さい。（出資金は入会金ではありません。お
やめになる場合は、全額お返しします）

生協に ご加入
ください

月 10木▶13日7

広告期間2025年

営業
時間 9：30▶    9：00あ

さ
よ
る

熊本市西区春日7丁目27番60号（西廻りバイパス沿）

☎096（322）5533
FAX 096（322）5535
詳しい情報はホームページでー
http://www.kumamoto.coop/ スマホでも

写真の商品と一部異なる場合、またはメーカー名、商品写真、価格等、印刷ミスがあった場合は誠に恐縮ですがご容赦ください。取扱商品が売り切れの場合は、お届けまで若干の日数を頂く場合もございます。

木
107 限

り

毎週木曜日は

お肉の日精肉全品
ポイント5倍

※加工品は除く、精肉の利用金額本体価格200円以上が対象です。

慣行栽培とは…地方行政団体（県など）が策定または確認した栽培防除基準に基づいた慣行
的に行われている栽培方法で、化学合成農薬の使用回数、化学肥料施用量
などが定められています。県によって、農薬使用回数などに違いがあります。

産直３原則を充たしている
農産品

産直３原則を充たし、かつ、
農薬の使用が生産地の慣
行栽培の約30％減

産直３原則を充たし、かつ、
農薬の使用が生産地の慣
行栽培の約50％減

産直３原則を充たし、かつ、
農薬の使用が生産地の慣
行栽培の約100％減

産直マークの
星印の意味

★★★★★★

①生産者・産地が明らかであること
②育て方・取り引き条件を互いに
　確認できること
③生産者・産地との交流があること

「産直品」は全て、
「産直３原則」を充た
しているものです。

1,000円（税込）以上お買い上げ毎にスタンプ１個

毎週火・水曜日は

60歳以上の組合員の
みなさまにお得なサービス!!



（税込354円）

（税込300円）
（本体）

水溜食品

さつま
島津梅
1本

（税込91円）
（本体）

マルキン食品

元気とうふ
ちょっとかための
絹仕立て
150g×3

（税込181円）
（本体）

ヤマザキ

まるごとバナナ
1個

（税込127円）
（本体）

日清食品

どん兵衛
・きつねうどん
・肉うどん
・天そば

各1個

（税込127円）
（本体）

日清食品

焼そばUFO
128g

（税込267円）
（本体）

キューピー

マヨネーズ
350g

味の素

ほんだし
120g

（税込278円）
（本体）

（税込170円）
（本体）

料理酒
加塩
1000㎖

（税込159円）
（本体）

国産
六条麦茶
ティーパック
8g×56

（税込149円）
（本体）

冷し中華
・甘酢だれ
・ごまだれ
各110g×2食

（税込213円）
（本体）

みりん風
調味料
1000㎖

（税込386円）
（本体）

シーチキン
マイルド
70g×3

（税込950円）
（本体）

エクストラ
バージン
オリーブオイル
400g

（税込338円）
（本体）

キッチン
タオル
120カット×4ロール

（税込278円）
（本体）

深煎り胡麻
ドレッシング
300㎖

（税込537円）
（本体）

アカシア
はちみつ
500g

（税込181円）
（本体）

・スライスチーズ
・とろけるスライスチーズ
・モッツァレラスライスチーズ

各112g 7枚

（税込105円）
（本体）

マルキン食品

元気ところてん スイスイ
・三杯酢・黒酢

各210g

（税込138円）
（本体）

・ごま昆布
・しそ昆布

各105g

（税込138円）
（本体）

フジパン

本仕込食パン
・5枚入・6枚入

各1袋

（税込149円）

（
本
体
）

コクあま
生協キムチ
200g

（税込278円）

（
本
体
）

たからや蒲鉾

さつまあげ詰合せ
1パック

マルキン食品

元気納豆
九州本仕込み
40g×3

（税込73円）
（本体）

南国白くま
120㎖×4個入

（税込321円）
（本体）

（税込127円）
（本体）

五木食品

・半生冷し中華
・半生冷し中華

ごまだれ
・半生ざるそば

各1袋

（税込278円）
（本体）

あわせみそ
マイルド
750g

（税込289円）
（本体）

きび砂糖
750g

（税込321円）
（本体）

料理用
白だし
1ℓ

1パック

お刺身盛合せ
5点盛いかリングフライ

250g入り

沖縄県産
味付太もずく
70g×3

無着色減塩
辛子明太子（切子）
60g入り

骨取りさばの
・味噌煮
・みぞれ煮

各1個

北海道産

お刺身用
北海たこ（解凍）
100g当り

※写真はイメージです

※写真はイメージです

プリマハム

香薫
あらびき
ウインナー
90g×2

鹿児島県産

マルイ産直
若鶏モモ
１00g当り

丸大食品

燻製屋熟成
あらびきウインナー
90g×2

100g当り

鹿児島県産

産直もち豚バラ
しゃぶしゃぶ

鹿児島県産

マルイ産直
若鶏モ手羽先
１00g当り

伊藤ハム

グランドアルト
バイエルン
117g×2

※写真はイメージです

※写真はイメージです※写真はイメージです

※写真はイメージです※写真はイメージです

※写真はイメージです

※写真はイメージです

※写真はイメージです

※写真はイメージです

1パック

熊本県産

中村さんの
ピオーネ

1本

熊本県産

ゴーヤ

1/8カット

鳥取県・大分県産他

カットすいか

1束

熊本県・福岡県産他

グリーン
アスパラ

長崎県・熊本県産

スイートコーン
1本

新潟県産

雪国
まいたけ
1パック

お1人様
合わせて
お1人様
合わせて

3点
まで

お1人様
合わせて
お1人様
合わせて

3点
まで

お1人様

2点
まで

お1人様

2点
まで

お1人様

1点
まで

お1人様

1点
まで

お1人様

2点
まで

お1人様

2点
まで

お1人様

2点
まで

お1人様

2点
まで

お1人様

2点
まで

お1人様

1点
まで

お1人様

2点
まで

お1人様

2点
まで

お1人様

2点
まで

お1人様

2点
まで

200点限り 200点限り 200点限り

200点限り 各300点限り

毎週日曜日は ポイント
お酒コーナー10※一部商品を除きます。

倍毎週金曜日は ポイント
惣菜コーナー5寿司、焼き立てパン含む※一部商品を除きます。

倍

写真の商品と一部異なる場合、またはメーカー名、商品写真、価格等、印刷ミスがあった場合は誠に恐縮ですがご容赦ください。取扱商品が売り切れの場合は、お届けまで若干の日数を頂く場合もございます。

より良いくらしを求めて歩みを共に

毎週土曜日は 55倍倍ポイント
店内全品店内全品金

117 限
り

土
127 限

り

日
137 限

り


